pRESENTATION

h propose

des activités thérapeutiques,
pédagogiques et récréatives
assistées par I’animal.

LA MEDIATION PAR L’ANIMAL

La mediation par I'animal & pour principe de
base de mettre en relation des animaux
familiers, sélectionnés et éduqués avec des
personnes bénéficiaires afin de susciter des
reactions positives sur lesquelles va rebondir un
professionnel qualifié pour valoriser une situation
d’échange.

L’animal est le médiateur entre le professionnel
et le bénéficiaire. Les objectifs sont étudiés et
adaptés a chaque personne en fonction des
besoins et des demandes.

La mediation par I'animal est une carte
supplémentaire pour aborder
I’accompagnement et le soin a la personne.

m travaille dans

une dynamique triangulaire composée
du professionnel, de la personne bénéficiaire
et de I'animal.

a“ PROPOSE

Plusieurs types d’interventions, en vous accueillant sur site dans

un domaine équestre ou en se déplacant dans votre structure.
Les activités peuvent étre thérapeutiques, pédagogiques ou
récréatives. Cette diversité permet de s’adapter a tout public,
de I’enfant a la personne Ggée, avec ou sans handicap.

Nous intervenons sur différents plans (physiques,
cognitifs, affectifs et sociaux) :

Motricité (locomotion, équilibre, adresse, coordination, mobilité)
Sensorialité (conscience du corps, contact, poursuite visuelle, ouie,
odorat)

Communication et langage (élocution, prononciation, échanges,
interactions)

Compréhension, élaboration de pensée (raisonnement, potentiel
intellectuel)

Réactivation de la mémoire (souvenirs, mémorisation, repéres
spatio-temporels)

Ajustement du comportement (apaisement, temporiser I'anxiété,
tensions)

Affectif, relationnel (régulation émotionnelle, liens, valorisation)
Responsabilité (soins)

Contacts sociaux (échanges, collaboration)

les activités thérapeutiques sont élaborées
avec |’équipe pluridisciplinaire afin de mettre
en place des projets individualisés et de poser
les objectifs des interventions. Une grille
d’évaluation est remplie apres chaque séance
et un bilan global est rédigé une fois les
interventions terminées.

Les activités récréatives et pédagogiques
sont organisées autour de jeux associant
I’animal. Elles peuvent se dérouler & I'intérieur
ou en plein air en fonction des locaux mis a
disposition. Les promenades, jeux et caresses
sont de mise.

La mediation par I’animal en milieu
scolaire est organisée autour d’activités sur la
prevention des morsures et de la découverte
du monde canin.

La mediation par I’animal en entreprise se
présente sous forme de stages pour favoriser
les relations humaines et atteindre des
objectifs professionnels.

www.amael.fr




